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Despre

Ce? in acest Ghid poti invata totul despre drepturile copiilor
aparatori ai drepturilor omului (CADO). Acesti copii promoveaza/
pledeaza pentru propriile drepturi si drepturile altora. Ghidul
raspunde la intrebari precum: Cine sunt CADO? Ce dificultati
intémpina CADO? Ce obstacole intampina CADO si cum poate fi
imbunatatita situatia lor? Acest document este versiunea
prietenoasa a versiunii originale a Ghidului de implementare a
drepturilor CADO.

De ce? Acest ghid poate fi utilizat de catre copii pentru a-i invata
pe altii despre drepturile si actiunile lor in calitate de aparatori. In
plus, ghidul ii poate ajuta pe adulti si cei care iau decizii (profesori,
parinti, ingrijitori, guverne) sa inteleaga mai bine drepturile CADO
si sa le puna in practica.

Cum? Atat la nivel national, cat si global, au fost situatii in
care copiii si profesionistii si-au impartasit viziunile si
experientele cu privire la cum pot fi protejati si sustinuti/
imputerniciti CADO. Toate aceste experiente au fost adunate si
au contribuit la elaborarea acestui Ghid, care este rezultatul
unei munci in comun realizate de reteaua globala Child Rights
Connect, Grupul Consultativ al Copiilor din cadrul acesteia si
Universitatea Queens din Belfast.
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Multumiri

Aducem multumiri speciale Consiliului Consultativ al Copiilor din
cadrul Child Rights Connect, un grup de copii din intreaga lume,
care, cu o energie si motivatie fara margini, promoveaza si
apara drepturile copiilor aparatori ai drepturilor omului. Din 2018
pana in 2021, Child Rights Connect a acordat suport pentru 39
de copii consilieri cu varste cuprinse intre 10 si 18 ani, fiecare
dintre ei avand un rol vital in dezvoltarea acestui Ghid.

Aici este o nota din partea echipei din 2021:

Inva,té sé-’t,- ape
drepturile altorg cis;
Ghiq!

Pentru copierea acestei publicatii si pentru alte informatii, contactati:

Child Rights Connect 1 Rue de Varembé 1202 Geneva Switzerland
+41(0)22 552 41 32

secretariat@childrightsconnect.org
www.childrightsconnect.org

Design and layout: Jennifer Conway

© 2021 Child Rights Connect Toate drepturile suntrezervate. Materialele continute in
aceasta publicatie pot fi citate, (re)tiparite, reproduse sau traduse indicand sursa.
Versiunile oficiale ale acestui ghid au fost realizate de Child Rights Connect in limbile

engleza, franceza sispaniola.



Versiunea prietenoasa copilului a Ghidului in limba romana a fost
realizata de Centrul de Informare si Documentare privind
Drepturile Copilului din Moldova (CIDDC) in colaborare cu un
grup de adolescenti aparatori ai drepturilor omului din Republica
Moldova de la Platforma Copiilor.

Au contribuit:

Traducere: Rodica Caimac

Adaptare:  Aisu Isacoy, Elvira Drangoi, Gheorghe Galbura,

Romana Vasilachi — membri/e la Platforma Copiilor
Coordonare: Rodica Caimac, Smiljana Frick
Redactare: Tatiana Corcebas-Onica, Irina Gusan

Punere in pagina: Inesa Papucciu

Pentru mai multe informatii despre acest Ghid in limba romana:

J/d . ilului .
ciddc@yahoo.com.

CIDDC


https://drepturilecopilului.md/index.php/ro/
https://drepturilecopilului.md/index.php/ro/
mailto:ciddc@yahoo.com
mailto:ciddc@yahoo.com
mailto:ciddc.proiecte@gmail.com
mailto:ciddc.proiecte@gmail.com
https://www.facebook.com/platformacopiilor
https://www.facebook.com/platformacopiilor
https://www.instagram.com/platforma_copiilor/
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PunereainPracticaa

Drepturilor Copiilor Aparatori
ai Drepturilor Omului

Cine sunt copiii aparatori ai drepturilor omului si
ce fac?

Copiii aparatori ai drepturilor omului (CADO) sunt copiii care actioneaza
pentru drepturile lor si drepturile altora.

Exemple de actiuni ale copiilor aparatori ai
drepturilor omului:

- Informeaza copiii si adultii despre drepturile copiilor;

« Sunt membri/membre ai/ale unui grup de copii
care analizeaza cum guvernul isi respecta
promisiunile privind drepturile omului;

- Desfasoara campanii despre problemele privind
drepturile omului;

- Participa la intruniri si proteste pasnice;

- Transmit rapoarte catre Comitetul ONU privind
irepturil il



https://ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/InformationForChildren.aspx
https://ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/InformationForChildren.aspx
https://ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/InformationForChildren.aspx

Cu ce dificultati se confrunta copiii aparatori ai
drepturilor omului (CADO)?

Copiii care actioneaza ca aparatori ai drepturilor omului se confrunta

cu multe dlflcultatl asemanatoare cu cele ale adultilor aparatori ai

drepturilor omului. Ins3 acestia pot intampina dlflcultatl suplimentare,

deoarece ei sunt copii.

Acestea sunt cateva exemple:

- Copiii nu invata sau nu cunosc suficiente informatii despre
drepturile lor;

- Copiii nu pot obtine informatii fara ajutorul adultilor;

- Copiii nu sunt luati in serios;
- Adultii nu le permit copiilor sa se implice in activitati;
cals

- Copiii sunt supusi bullyingului si abuzului pentru ca isi exprima

opiniile.

Toate aceste situatii pot fi mult mai dificile cand copilul e o fata, are
o dizabilitate, este dintr-o regiune sau comunitate minoritara (de
exemplu, etnie roma sau LGBTQ+).

Ce drepturi au copiii aparatori ai
drepturilor omului (CADO)?

Drepturile omului sunt angajamente importante pe care guvernele le
fac oamenilor din tara in care traiesc. Acestea includ prevederi
despre copii, parintii/tutorii lor si despre oamenii care actioneaza ca
aparatori ai drepturilor omului. Acestea sunt prezentate in urmatoarele
documente:

Conventia Organizafiel Natiunilor Unite | Drepturile Copilului (CDC)

. ' - e
mmmmmml il i (DADO ONU;

Acest Ghid explica modul in care angajamentele facute de catre
guverne tuturor copiilor si tuturor aparatorilor drepturilor omului pot
fi puse in practica pentru a sustine si proteja copiii care actioneaza
ca aparatori ai drepturilor omului.

Urmatoarelesectiuniprezinta caresuntaceste drepturisidescriu
cetrebuiesafacaguvernelesialteinstitutiiastfelincat copiiisa poata
actionain calitate de aparatoriaidrepturiloromului.


https://www.drepturilecopilului.md/files/publications/CDC_2005_final.pdf
https://www.drepturilecopilului.md/files/publications/CDC_2005_final.pdf
https://www.drepturilecopilului.md/files/publications/CDC_2005_final.pdf
https://cypcs.org.uk/wpcypcs/wp-content/uploads/2020/02/Child-friendly-UN-Declaration-on-Human-Rights-Defenders.pdf
https://cypcs.org.uk/wpcypcs/wp-content/uploads/2020/02/Child-friendly-UN-Declaration-on-Human-Rights-Defenders.pdf
https://cypcs.org.uk/wpcypcs/wp-content/uploads/2020/02/Child-friendly-UN-Declaration-on-Human-Rights-Defenders.pdf

Cele Patru Principii Generale

Sunt 4 drepturi in Conventia privind Drepturile Copilului
care se aplica, asemenea unui fir rosu, tuturor celorlalte
drepturi. Acestea sunt:

.I. dreptul la nondiscriminare;

(LS o) dreptdea us deciiin resul
RN AL )
“\W-\\)\\.\.“\“N\\\\-\) . 3. dreptul la viata si dezvoltare;

dreptul de a fi ascultat in procesul
4. decizional.




Ce se intampla:

De ce este nevoie:

Unii CADO (fetele, minoritatile, copiii cu dizabilitati, copiii bastinasi/
indigeni) nu se bucura de drepturile lorin aceeasi masura ca si ceilalti
copii;

Se iau decizii cu privire la CADO fara o intelegere clara despre
ceea ce este in interesul superior al lor. Uneori se intelege ca cele
mai bune interese sunt aceleasi cu a fi in siguranta;

Opiniile CADO cu privire la problemele care pentru ei conteaza nu
sunt ascultate sau nu sunt luate in serios, inclusiv modul in care pot
fi sustinuti in calitate de aparatori;

CADO pot fi victime ale violentei pentru activitatea lor.

Guvernele ar trebui sa aiba legi si politici care sa asigure drepturile
CADQ, iar ei sa se bucure in mod egal de acestea;

Guvernele trebuie sa se asigure ca CADO pot
actiona fara a-si risca viata sau fara ca
actiunile lor sa le afecteze dezvoltarea;

Adultii (cum ar fi politia, profesorii, parintii) care
iau decizii cu privire la CADO trebuie sa tina
cont de interesul superior al acestora; trebuie
sa fie instruiti astfel incat sa inteleaga ca atunci
cand fac acest lucru, trebuie sa afle opiniile
CADO si sa ia in considerare toate drepturile lor,
inclusiv dreptul de a actiona in calitate de CADO;

Guvernele ar trebui sa creeze modalitati de a cauta punctele de
vedere ale CADO cu privire la problemele de interes public si sa
le ia in serios.



Drepturile Parintilor/Tutorilor

Parintii/ingrijitorii au dreptul si obligatia de a sfatui si indruma
CADO. Guvernele trebuie sa-i sprijine in acest sens.

‘Ceseintampla

_ - Parintii/ingrijitorii, de multe ori, nu stiu
care sunt drepturile copiilor si cum sa

lu - R
Exem[’\ ppArator al sprijine CADO ca sa actioneze in
Un cop! . ului este siguranta;
drepturilor O grijitoril ’

. Aeintil/In e el .
oprit de par\n%“/;mtrun-‘re - Parintii/ingrijitorii opresc uneori copiii
\ui saiaparte 2l rganizaté sa se implice in actiuni, deoarece sunt

. > o a .. . . .
asnica/greva A ingrijorati de siguranta sau educatia
2 r ’
Fridays FOr F=H= acestora.
?:\e oarece sunt ingrijorat!
e :

ca oala
oreledelasc
De ce este nevolie o
xemplu
« Guvernele ar trebui sa se asigure Un guvern organizeazs
ca CADO pot actiona in siguranta intruniriin localitati s
si in moduri care nu sunt regiuni din toats tara

pentru a-j mva;a pe parinti/
ingrijitori despre drepturile
« Guvernele ar trebui sa promoveze copiilor aparatori aj
o atitudine pozitiva fata de copiii drepturilor omului si despre
care actioneaz3 ca aparatori ai cum sd-isustina in actiunile
drepturilor omului si sa sprijine si o
informeze parintii/ingrijitorii pentru
ca acestia sa-i poata sustine pe copii.

daunatoare educatiei lor;

10



Drepturile La Educatie

Copiii au dreptul de a invata despre drepturile omului si despre
respectarea acestora atunci cand sunt la scoala. Guvernele ar
trebui sa se asigure ca toata lumea, inclusiv copiii si profesorii
lor, invata despre drepturile omului, inclusiv despre drepturile
copiilor aparatori ai drepturilor omului.

Ceseintampla

+ Scolile nu-i invata pe copii despre drepturile lor si despre cum sa
actioneze in baza lor;

- Multi profesori nu stiu ca copiii au dreptul sa actioneze in calitate
de copii aparatori ai drepturilor omului;

« Unii copii sunt pedepsiti de catre profesori sau sunt victime ale
bullyingului in scoala pentru ca actioneaza ca aparatori ai drepturilor

omului;
« Unii copii nu merg la scoala regulat.

Exemply

Profesorij trateazj copiii pe
nedreptin baza Criteriilor de
g?n, dizabilité;ii Sau pentry
Ca provin din alte medii
Ceeacecreeazs yn me;jiu
Cuteam3 say nedreptate

printre copii, p X .
» P€ Masursy
cresc. ce

1



De ce este nevoie:

Scolile ar trebui sa invete copiii despre drepturile omului si despre
modalitatile prin care copiii isi pot apara propriile drepturi si pe ale
altora;

Copiii ar trebui sa invete despre drepturile omului
vazandu-se si simtindu-se respectati la scoalg;

Adultii din scoala ar trebui sa afle despre drepturile copiilor si cum
pot sprijini copiii sa actioneze ca aparatori ai drepturilor omului.

Aparatorii copiilor (numiti
uneori ombudsperson/
ombuds sau avocatii pentru
drepturile copiilor) si
organizatiile
neguvernamentale
(ONG-urile) pot ajuta copiii
sa invete despre drepturile
omului, inclusiv copiii care
nu merg la scoala.

SCOLTLE AR ey ]
VORBEASC pespy OREPTURT g
OMULL $4 vy
HEVIT(yy 5 A(}IOW
SAUCESH e

PENTRU A-T ko




Drepturile Civile Si Politice

Drepturile civile si politice includ dreptul de a cauta, obtine si
impartasi informatii; de a avea idei si opinii Si de a spune ce
pdarere au copiii despre problemele legate de drepturile omului;
de a avea posibilitatea sa pastreze informatii despre acestea
in mod privat; de a se alatura sau infiinta grupuri pentru a lucra
la probleme legate de drepturile omului; de a lua parte la
proteste pasnice.

CADO au, de asemenea, aceste drepturi si atunci cand
actioneaza in mediul online.

Ce seintampla

« Copiii se confrunta cu mai multe probleme privind drepturile lor civile
si politice din cauza varstei lor si, adesea, fara motive intemeiate sau

clare;

« Uneori, copiii au acces limitat la informatii, nu au posibilitatea sa
spuna ce cred, sa se alature unui grup sau sa ia parte la un protest,
deoarece adultii cred ca nu vor fi in siguranta sau vor suferi

consecinte pentru educatia lor;

« Uneori, legile spun, copiii trebuie

sa aiba o anumitd varsta pentru Exemply

a se putea aldtura unui grup cu O lege dintr-o anumit tars

scopul de a discuta sau a promova SPune ca asociatiile/

drepturile omului, chiar si in mediul organizatile nu pot fi

online. infiintate de persoane cu
ows varsta panala 18 ani, ceea

CelInseamna ca CADO nuisi
Pot exercita drepturile de
aparatori.
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De ce este nevoie

- Adultii ar trebui sa invete despre drepturile copiilor care actioneaza
ca aparatori ai drepturilor omului si cum sa-i sustina sa actioneze;

- Daca adultii sunt ingrijorati de siguranta copiilor, ar trebui mai intai sa
incerce sa faca tot ce pot pentru a se asigura ca copiii sunt in

siguranta, mai degraba decat sa le limiteze
accesul la actiuni; —
Exemplu

- N . Informatii
- Copiii trebuie opriti doar daca A matille a?-daptate pe
Intelesul copiilor sunt puse la

este necesar si, chiar si atunci, i iti 3 i

orice restridie’ ar trebui sa fie glrflf}?:\gt'?e?;zaé?foel;ﬁig'l i

echilibrat si echitabils. cum pot actiona in calitatésgz
Coplil aparatori aj drepturilor
omului la nivel international Si

.unde pot obtine mai multe
Informatii si sprijin.

[MPACTUL POATE FL
MARE SAU MIC,
DARCUTOTII
UFTAMPENTRU
(FEAINCE
(M
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Protectla fatadeabuz s

orice formade vuolenta

Copiii au dreptul sa fie protejati de orice forma de violenta
(fizica, emotionald), inclusiv de riscul de a fi raniti, agresati sau
tratati cu rautate. Guvernul ar trebui sa se asigure ca aparatorii
drepturilor omului nu sunt pusi in pericol si nu se confrunta cu
violenta, amenintari, pedepse sau tratament nedrept din cauza
activitatilor lor. Daca un CADO a fost abuzat, acesta are dreptul
sa solicite dreptate si sa primeasca ajutor pentru recuperare.
Plangerile ar trebui luate in serios si solutionate rapid.

Ceseintampla

- Multi CADO sufera abuzuri in mediul offline si online pentru
activitatea lor;

- CADO sunt mai predispusi abuzului doar pentru ca sunt copii,
iar abuzul este mai daunator copiilor;

- Modalitatile de a depune plangere si de a obtine protectie

oferite adultilor aparatori ai drepturilor —

omului nu sunt intotdeauna ‘
accesibile copiilor. ExempiV

15



De ce este nevoie

16

Guvernele ar trebui sa faca tot ce pot pentru a oferi protectie
CADO (de exemplu, politia poate bloca strazile sau poate
schimba directia de circulatie in timpul protestelor);

Parintii/ingrijitorii, profesorii, politistii, avocatii trebuie sa fie instruiti
cu privire la drepturile copiilor si la modul in care pot sprijni CADO
pentru a-si desfasura activitatea si a ramane in siguranta;

CADO si parintii/ingrijitorii lor ar trebui sa fie informati despre riscuri
si modul in care sa le gestioneze, astfel incat sa poata alege
constient unde si cum se implica si sa fie in siguranta;

Guvernele trebuie sa ofere modalitati de raportare corespunzator
varstei, astfel incat CADO sa depuna plangeri atunci cand drepturile
lor nu sunt respectate sau atunci cand sunt neglijate, sau sa
primeasca protectie daca sunt expusi riscului;

Guvernele ar trebui sa finanteze servicii (linii de asistenta, protectie
a copilului siingrijire a sanatatii lui/lor) care vor ajuta CADO sa se
recupereze, daca suporta consecinte;

Mass-media (online si tiparita) ar trebui sa faca tot posibilul pentru
a proteja CADO impotriva abuzului si sa asigure respectarea
confidentialitatii.

Exemplu

O scoala imparte Materiale
mformative prietenoase
cop{ilor (in scoali siin afarg
scolii) impotriva tu'turor
formelor de violent3 say
abuz si materiale d’espre
ceeg.c.:e pot face profesorii Si
faimllule pentru ase asigura'
Ca toti elevii si copiii
aparatori aj drepturilor
omului se simt in sigurants.



CreareaUnei Justitii

Prietenoase CADO

Guvernele ar trebui sa se asigure ca CADO au modalitati
de a raporta situatile de incalcare a drepturilor. CADO ar
trebui sa aiba diferite cai prin care sa obtind suport in
situatile de risc sau atunci cand suferda de consecinte
negative/daune. Guvernele ar trebui sa colecteze informatii
reale despre ceea ce se intampla cu CADO.

Ceseintampla

« Adesea, sprijinul pentru aparatorii drepturilor omului care sunt
expusi riscului nu este adecvat sau nu este accesibil pentru copii;

- CADO ar putea sa nu stie despre organizatiile care le pot
sprijini si ajuta;

- CADO nu pot obtine modalitati de raportare si cai de solutionare
adaptate copiilor;

- Exista foarte putine informatii Exem f ‘
Plu

despre CADO.

17



De ce este nevoie

- CADO si familiile lor ar trebui sa primeasca sprijin in cazul
in care sunt expusi riscurilor din cauza activitatii lor;

Ar trebui sa existe modalitati prietenoase copiilor de a
depune plangere/raportare si de a gasi cai pentru a
rezolva situatiile de incalcare a drepturilor;

Opiniile CADO ar trebui ascultate si luate in serios atunci
cand se iau decizii privind modul de sprijinire a aparatorilor
drepturilor omului si se creeaza modalitati de raportare si

rezolvare a problemelor; -

« Guvernele ar trebui sa colecteze
informatii reale despre CADO.

A0 e
/ Paratori 5j drepturilor omulyj
/ I : : o . ‘,

mqa{cat drepturileasr',d -au

e
aza despre dCeasts
a;ece§:bil Si Prietenog
el e INcat totj Copiii s
s € acest Serviciy gj
ai foloseascé 51 cum
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Punereain Practica

Conventia privind Drepturile Copilului solicita guvernelor sa
faca tot ce pot pentru a se asigura ca copiii se bucura de
drepturile lor, inclusiv atunci cand actioneaza in calitate de
CADO.

De ce este nevoie

Guvernele trebuie:
- Sa elaboreze legi si politici care protejeaza drepturile CADO,;

- Sa organizeze campanii de informare pentru a se asigura ca toti
cunosc importanta copiilor si sustin implicarea acestora in viata
publica;

- Sa se asigure ca toti copiii invata despre drepturile lor si despre
modul in care sa le puna in practica;

« Sa instruiasca profesionistii care lucreaza cu CADO despre cum
sa protejeze drepturile acestora;

- Sa ofere suport si finantare ONG-urilor care lucreaza cu CADO.

Organizatiile pentru drepturile omului (precum Organizatia Natiunilor
Unite) ar trebui:

 Sa publice informatii pe intelesul copiilor care pot sprijini CADO,;

- Sa aiba modalitati prin care CADO le pot contacta si raporta
propriile experiente;

- Sa verifice daca guvernele isi indeplinesc promisiunile fata de
CADO si sa ofere sfaturi despre cum o pot face mai bine.

19
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